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Collaborano al progetto
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Durata 12 mesi 21 gennaio 2022 — Area geografica
28 febbraio 2023 Viterbo, Frosinone, Roma

27/02/2023 EVENTO FINALE
Presentazione risultati del progetto, Sala Tevere, Regione Lazio
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\ Fasi e azioni

A) Fase di Start-Up

B) Percorso partecipato di rafforzamento della rete di accoglienza AISM.

C) Co-progettazione e realizzazione del percorso formativo per gli operatori.

D) Co-progettazione sperimentazione del servizio di telemedicina e teleassistenza
nel territorio della ASL di Viterbo.

SRSviluppo di un percorso innovativo sperimentale di partecipazione dei cittadini

con disabilita al monitoraggio della rete dei servizifelsReE1giIlo] ETg=R=11 abA[o] g [=NF-!
gravissimi, giovani e donne.

) Diffusione dei risultati e evento finale
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|l significato del logo

Una rete fatta di molti nodi, rappresenta il percorso
di presa in carico della SM.

Il cerchio rappresenta le connessioni globali che la
rete deve avere (muldisciplinare).

Il pallino piu grande color arancio € AISM che e parte
della rete e promuove le connessioni tra nodi della
rete SM

In tutto questo la persona, e attiva. Contribuisce a
segnalare e immaginare soluzioni migliorative per il
‘ percorso insieme ad AISM e alle Istituzioni.

Re(Te)Attiva vuol dire che la rete si attiva per

Progetto finanziato dal programma Cogunita Solidali 2020 - ™ rendere le persone con SM cittadini attivi nel
Regione Lazio con fondi del Ministero del Lavoro e Politiche Sociali Q monitoraggio e miglioramento del percorso di presa
Promosso e realizzato da AISM - Associazione ltaliana Sclerosi Multipla in carico.




Obiettivo
«portare le persone al tavolo»

* Avviare la costruzione di un
percorso di partecipazione
delle persone con SM al
miglioramento della rete
dei servizi per la SM.

N

Progetto finanziato dal programma Cothunita Solidali 2020 - .
Regione Lazio con fondi del Ministero del Lavoro e Politiche Sociali
Promosso e realizzato da AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla
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Questo percorso
e co-progettato

insieme alle persone
con SM e familiari

Focus groups




infografiche, video pillole, promemoria scritti oE
digitale e stampabile
sintesi e approfondimento libero

panoramica e dettaglio

incontri, meglio on line
durata breve
possibilita di rivedere

non dare per scontato che certi concetti siano conosciuti (PDTA, Presa in carico, ...)
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Strumenti didattici
da sperimentare

* Infografiche, video, brevi testi

Sito navigabile www.reteattivaaism.it

Incontri on line e registrati

Ciclo introduttivo di 5 incontri

Possibilita di sviluppare il percorso
ulteriormente, per chi vorra

(gruppi di discussione, esperti ecc..)
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http://www.reteattivaaism.it/

Premesse sul ciclo di 5 incontri

Argomento: RETE DEI SERVIZI e suo funzionamento
Per temi generali, troveremo altri momenti

Dare elementi per ORIENTARSI E RICONOSCERE una
rete che funziona

Darvi modo di SEGNALARE con maggiore consapevolezza
cio che non va

Non dare per scontato che certi concetti siano conosciuti

Associazione come spazio di espressione e proposta, al
fine di collaborare con le Istituzioni per MIGLIORARE

Mettervi nelle condizioni di confrontarvi con le
vostre esperienze, tra voi e con gli esperti
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CALENDARIO PERCORSO FORMATIVO CITTADINI (AZIONE E) — Edizione Viterbo

Edizione VITERBO (tutti i venerdi e ultimo incontro di martedi)

DATA GIORNO | ORARIO | ARGOMENTO Partecipazione

03/02/2023 | Venerdi | 18-20 La rete dei servizi della SM: punti di riferimento per On line
orientarsi e principi di funzionamento di una buona rete.

10/02/2023 | Venerdi | 18-20 Centro SM e rete ospedaliera On line

17/02/2023 | Venerdi | 18-20 L'incontro sara diviso in due parti: On line
Riabilitazione: istruzioni pratiche

P o g Famma Commissioni medico legali: istruzioni pratiche

24/02/2023 | Venerdi | 18-20 PUA, UVM e rete territoriale On line

28/02/2023 | Martedi | 18-20 Progetto di vita: lavoro, scuola, mobilita “e tutto il resto”. On line
Focus sulla rete del lavoro: inserimento e mantenimento.

Progetto Re(Te)Attiva - AISM - FAI
COME FARE DOMANDE e INTERAGIRE LA TUA DOMANDA (edizione

Frosinone)

» Durante I'incontro: in Scriviin D&R o in Chat
» Dopo l'incontro: scrivici tramite questo modulo
https://forms.office.com/e/8RJIhUkwNHx

Ti consigliamo di prenderti del tempo dopo ogni incontro
e di fare le tue domande con calma.
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https://forms.office.com/e/8RJhUkwNHx

Progetto di vita

La diagnosi puo avere un impatto nel progetto di vita e metterlo in crisi.

Diaghosi SM

Progetto di
vita
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Sé progettuale Multidimensionale

Come?
* |nformazione
* Consapevolezza
* Risorse personali ‘ ‘Interessi
* Risorse del contesto SerieriEliE
* Senso di poter fare ‘Vita Sociale
.Lavoro
‘Relazioni
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Dopo la diagnosi, il progetto di vita deve continuare, nonostante la SM.
E deve indirizzare la personalizzazione della presa in carico. RGOS



Panoramica sui servizi

di presa in carico
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. . o +
A chi mi posso rivolgere , LA RETE DELLA SM e

- _ - a & compos servizi =
per orientarmi nella Ld':““"s"'?;ﬁ.ega ‘ _ PDTA
- a tra loro per garantire una presa in carico
gestione della Sclerosi st -l b ety P e T

Multipla e degli aspetti
di vita quotidiana?

Il collegamento avviene tramite
il Centro SM el PUA. G\w '.' Modello organizzativo
— 4.7 formalizzato, che ufficializza
il funzionamento della rete

PARTE TERRITORIALE di patologia, disegnando

il percorso di presa in carico

PARTE OSPEDALIERA

" o o La diagnosi, la terapia e la gestione medico-sanitaria della patologia La rete della SM si allunga anche sul tuo territorio di residenza o domicilio. e definendo connessioni
La sclerosi multipla & b condizione sono coordinati dal Centro SM in rete con gli altri servizi ospedalieri | servizi territoriali sanitari, sociali e socio-sanitari sono erogati da ASL tempi, indicatori
complessa, e va gestita con una e territoriali. e Comune secondo il principio di integrazione socio-sanitaria. ilita chi
s e responsabilita chiare.
presa in carico multidisciplinare it o 2 shiii AU st e s
Il Centro SM ha la regia della tua presa in carico, tramite | PUA - Punto Unico di Accesso deve orientare, informare e valutare
e personalizzata.

un case manager che deve guidarti nel percorso. bisogni con la persona, coinvolgendo il Medico di Base (e il Centro SM).

Ecco perché la rete della SM deve

essere composta da molti servizi, 4 N =N s 7 ~\
collegati tra loro e coordinati in base - e AISM Commissioni Ricovero
al progetto di vita della persona e et s Associazione CCENEAnONG Servizio I struttore;
della famiglia. k = Itahi:al Sclerosi d's:/:“l':‘ép:sl ausili e protesi seemr;s rg;(t;::ian
) \_ 33 ultipla
Centro SM, AISM, PUA e MMG o~ N/ ~\ \ <\ <
possono aiutarti a saperne di piu : - P hYd 3
e ad attivarli. Day Supporto M & m AP =1
B R, per orientarti e gestire il tuo Servizi sanitari Servizi
> = ' Centro percorso nella Rete della SM PUA domidlari Sociosankag
\ \_ J\_ >, Sclerosi Punto Unico \_ PN )
( N\ N Multipla intcton e N o )
RMN Equipe Servizi sociali amisure
edi ica "“-'l"’d'sa?"‘a" domidiliari e prestazioni
o specialisti) Riabilitazione UM (Comune) sociali
Unita valutativa (Comune)
k } \ J m:md:’sacil:)linare k ) i J
9 — f i 2 )
Farmadia f \ ) Lo sportello di Accoglienza AISM:
a jaliera MMG 's":'::‘:: ll"d“s'o."e informa, orienta e supporta la persona
Sport con SM, operatori e familiari su tutti i
\ ) e 2 Medico di base A PN 3 temi legati alla SM;
ti affianca nell’intera rete della SM
;/ coopera con tutta la rete del territorio
ALTRI SERVIZ' ' i =3 ( =3 monitora la qualita del percorso.
Istruzione Servizi
e formazione peril lavoro
. I\ ) Se qualcosa non va, rivolgiti

ad AISM e partecipa a migliorare
il percorso per tutte le persone
con SM del tuo territorio.

Ba o 0

\O

Lavoro, scuola, viaggi, cultura, Turismo

informazione si aggiungono accessbite Mobilita
alla nostra mappa in base al tuo

progetto di vita e ai tuoi interessi. \




Centro SM
o MMG
In sintesi,
per orientarsi PUA
AlISM

libero



A chi mi posso rivolgere

LA RETE DELLA SM

La Rete della SM & composta da servizi

per orientarmi nella

ospedalieri e territoriali, che devono collegarsi 4

gestione della Sclerosi
Multipla e degli aspetti

di vita quotidiana?

tra loro per garantire una presa in carico
personalizzata e multidisciplinare

= Il collegamento avviene tramite
'o_" il Centro SM e l PUA. “

PDTA

Percorso Diagnostico

Terapeutico Assistenziale

Modello organizzativo
formalizzato, che ufficializza
il funzionamento della rete
di patologia, disegnando

il percorso di presa n carico

PARTE TERRITORIALE

e definendo connessioni,

PARTE OSPEDALIERA
d I
La sclerosi multipla & una condizione : dal Isenvizi
complessa, e va gestita con una e territoriali. eC

BISSRI ol R T I Centro SM haar
€ personaiizzata. un case manager c!
Ecco perché la rete della SM deve

‘essere composta da molti servizi,

collegati tra loro e coordinati in base
al progetto di vita della personae
della famiglia.

Centro SM, AISM, PUA e MMG
possono aiutarti a saperne di piil
ead attivarli.

\

ALTRI SERVIZI

Lavoro, scuola, viaggi, cultura,
informazione si aggiungono

alla nostra mappain base al tuo
progetto di vita e ai tuoi interessi.

q°

| PUA - Punto Unico di Accesso.
bisogni con la persos

Medico di Base (¢ il Centro SM)

tempi, indicatori
e responsabilita chiare.

Italiana
Multipla

1 punti di riferimento
per orientarti e gestire il tuo
Centro percorso nella Rete della SM
Sclerosi Punto Unico
Multipla s

|\
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Medico di base

o Trismo i
accessibile Aot

Partecipazione

e cittadinanza

MMG

» BU

Lo sportello di Acco

Se qualcosa non va, rivol,

ad AISM e partecipa a migliorare
il percorso per tutte le persone
con SM del tuo territorio.

ome ricoNn0osSCco una

uona rete?

* Percorso

* Multidimensionale
* Presain carico

* Personalizzata

* Progetto di vita

* PDTA — Percorso Diagnostico Terapeutico

Assistenziale
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AISM & anche |a
tua cassetta degli
attrezzi
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AISM SUL CENTRI GRUPPI OPERATIVI
T E R R I TO R I O SOCIO-ASSISTENZIALI TERRITORIALI
© Padova ALESSANDRIA MESSINA
® Torino ® Casale Monferrato e lonio
o Trieste * Novi Ligure s Milazzo
SEZIONI ek * Sant'Agata di Militello
PROVINCIALI SERVIZI o Valdarno MODENA
e Carpi
* AGRIGENTO * MILANO DIRIABILITAZIONE ASCOLI PICENO . paxuo Nel Frignano
* ALESSANDRIA * MODENA * Como ® Fermo * Sassuolo (Il Melograno)
* ANCONA * NAPOLI * Padova  San Benedetto del Tronto
* AOSTA = NOVARA ® Rosa (V1) PARMA
* AREZZO « NUORO ® Servizio Regionale Ligure (GE) BIELLA * Borgo Val di Taro
* ASCOLI PICENO « ORISTANO ® Valle d'Aosta (AO) ® Valle Sesia * Fidenza-Salsomaggiore
» ASTI « PADOVA
s AVELLINO « PALERMO BOLOGNA PAVIA
 BARI « PARMA STRUTTURE PER IL * Imola » Frascarolo
* BARLETTA-ANDRIATRANI = PAVIA * Vigevano
«BETNG  PLROGIA TURISMO ACCESSIBILE BRESCIA
« BENEVENTO « PESARO e URBINO « Auronzo di Cadore (BL) * Vallecanonica PERUGIA
« BERGAMO « PESCARA ® Lucignano (AR) CATANIA » Foligno
® BIELLA « PIACENZA « Villa Matteucci Porretta Terme (BO) Rl
* BOLOGNA « PISA : cg'fsgimne "'3’\'
» BRESCIA  PISTOIA S g © Valdera
« BRINDISI « PORDENONE
 CAGLIARI « POTENZA CATANZARD "'373_""{ |
* CALTANISSETTA * PRATO S s saRCImevoe
» CASERTA « RAGUSA
« CATANIA « RAVENNA CHIETI ??;::{\Comiso
s CATANZARO « REGGIO CALABRIA o Paiciins
. ggl:l'g . :lEEGr(ISIO EMILIA ® Vasto San Salvo REGGIO CALABRIA
L] - -
Ll
» COSENZA = RIMINI COSENZA z g::;:;ena
* CREMONA * ROMA  5an Giovanni In Fiore
* CUNEO * ROVIGO REGGIO EMILIA
* ENNA ® SALERNO CREMONA » Guastalla
e FERRARA « SASSARI ® Gruppo Operativo di Crema
 FIRENZE * SAVONA ROMA
* FOGGIA * SIENA FIRENZE * Castelli Romani
* FORLI' e CESENA = SIRACUSA * Empolese Valdesa
s FROSINONE « TARANTO ® Mugello “Cristina Pini" SIENA
* GENOVA =« TERAMO * Poggibonsi
* GORIZIA « TERNI GENOVA:
» GROSSETO « TORINO * Chiavari TERAMO
* IMPERIA = TRAPANI * Roseto degli Abruzzi
o LASPEZIA « TRENTO SEDI b o Val vibrata
« UAQUILA « TREVISO
o LATINA « TRIESTE REGIONALI LAQUILA TORINO
* LECCE * UDINE ABRUZZO MARCHE = ® lvrea o
» LIVORNO « VARESE CALABRIA PIEMONTE * Mario Mattioli
« LODI « VENEZIA CAMPANIA PUGLIA LUCCA ® Avigliana Valle Susa
« LUCCA « VERBANO CUSIO OSSOLA EMILIAROMAGNA  SARDEGNA o Versilia * Sangone
» MACERATA « VERCELLI FRIULI VENEZIA SICILIA
« MANTOVA « VERONA GIULIA TOSCANA MASSA CARRARA VENEZIA
» MASSA CARRARA « VIBO VALENTIA LAZIO UMBRIA « Aulla Lunigiana » Lido di Venezia E
* MATERA = VICENZA LIGURIA VENETO * Martellago =
» MESSINA « VITERBO LOMBARDIA MATERA Bt |
* Nova Siri _MUI-T
iPLA
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Numero Verde 800803028
Libretti e tutorial informativi
Guide per operatori
FiloDiretto

Blog GiovanioltrelaSM

Sito AISM

Programma Pediatrica SM
Convegno giovani SM
Programma NeuroMielite Ottica
Programma Caregiver

Centri riabilitazione

Turismo accessibile

Progetti speciali (lavoro, discriminazione multipla..)
Ricerca sociale

Ricerca scientifica e riabilitativa

Programmi formativi Psicologi e SISM

Formazione ECM Operatori

B ey —

AISM. INSIEME, UNA CONQUISTA DOPO I.'ALTBA; :

ALSWM — Progetti e strumentt

Sportello di accoglienza

Eventi informativi

Relazione continua (telefonica)
Newsletter

Sito di Sezione

Progetti speciali sul territorio
Attivita benessere

Supporto psicologico
Supporto alla mobilita

Ritiro farmaco

Consulenza legale
Assistenza domiciliare e extradomiciliare
Socializzazione

Advocacy, rappresentanza, affermazione diritti
Accompagnamento in commissione medico legale
Affiancamento nella relazione con i servizi locali

E:
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un mondo
libero dalla SM


https://www.aism.it/contatta_il_numero_verde_aism
https://www.aism.it/filo_diretto_persone_con_sm
https://www.aism.it/eventi

Prossimo
incontro

N —
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AISM. INSIEME, UNA CONQUISTA DOPO L'AI.TI_!A; :

Edizione VITERBO (tutti i venerdi e ultimo incontro di martedi)

CALENDARIO PERCORSO FORMATIVO CITTADINI (AZIONE E) — Edizione Viterbo

DATA GIORNO | ORARIO | ARGOMENTO Partecipazione

03/02/2023 | Venerdi | 18-20 La rete dei servizi della SM: punti di riferimento per On line
orientarsi e principi di funzionamento di una buona rete.

10/02/2023 | Venerdi | 18-20 Centro SM e rete ospedaliera On line

17/02/2023 | Venerdi | 18-20 L'incontro sara diviso in due parti: On line
Riabilitazione: istruzioni pratiche
Commissioni medico legali: istruzioni pratiche

24/02/2023 | Venerdi | 18-20 PUA, UVM e rete territoriale On line

28/02/2023 | Martedi | 18-20 Progetto di vita: lavoro, scuola, mobilita “e tutto il resto”. On line
Focus sulla rete del lavoro: inserimento e mantenimento.

COME FARE DOMANDE e INTERAGIRE Progetto Re(Te)Attiva - AISM - FAI

> Durante I'incontro: in Scrivi in D&R o in Chat
» Dopo l'incontro: scrivici tramite questo modulo

Ti consigliamo di prenderti del tempo dopo ogni incontro
e di fare le tue domande con calma.

LA TUA DOMANDA (edizione
Viterbo)

associazione
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https://forms.office.com/e/RJ2XiLw5Xb

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: Collaborano al progetto
	Diapositiva 3: Re(Te)Attiva
	Diapositiva 4: Fasi e azioni
	Diapositiva 5: Il significato del logo
	Diapositiva 6: Obiettivo  «portare le persone al tavolo» 
	Diapositiva 7: Questo percorso  è co-progettato insieme alle persone con SM e familiari
	Diapositiva 8: infografiche, video pillole, promemoria scritti digitale e stampabile sintesi e approfondimento libero panoramica e dettaglio  incontri, meglio on line durata breve  possibilità di rivedere  non dare per scontato che certi concetti siano co
	Diapositiva 9: Strumenti didattici  da sperimentare
	Diapositiva 10: Premesse sul ciclo di 5 incontri
	Diapositiva 11: Programma 
	Diapositiva 12: Progetto di vita La diagnosi può avere un impatto nel progetto di vita e metterlo in crisi. 
	Diapositiva 13: Sé progettuale                     Multidimensionale
	Diapositiva 14: Panoramica sui servizi di presa in carico
	Diapositiva 15:  
	Diapositiva 16: In sintesi,  per orientarsi
	Diapositiva 17: Come riconosco una buona rete?
	Diapositiva 18: AISM è anche la tua cassetta degli attrezzi
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20: AISM – Progetti e strumenti
	Diapositiva 21: Prossimo incontro 

